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Women play a significant role in the development of small and home-based 

businesses. Therefore, the current research was conducted with the aim of 

investigating the impact of starting home businesses on the economic capability of 

rural women. The study aimed to investigate the setting up home businesses and 

economic empowerment of rural women. The population of the study includes 256 

rural women with domestic business in west Islam Abad County, and 161 

entrepreneurs’ women were selected based on stratified sampling (calculated 

according to the Cochran’s formula) from each district. The research instrument was 

a questionnaire, and its validity was confirmed based on a panel of experts’ opinion 

familiar with the matter. Also, to determine its reliability, 30 questionnaires were 

studied and completed by rural women entrepreneurs. Cronbach's alpha coefficient 

in the economic sector (α=0.87) and in the tendency to start a home business (α = 

0.70) showed that the research tool has a great ability to collect information 

indicating that the research instrument has a high level of potentiality for data 

collection. For statistical description, SPSS 21 software was used, while LISREL8.8 

was used for structural equation modeling. The results showed that home business 

justifies 60 precent of women's economic empowerment. Also, the results of the 

structural equation model for the empowerment of rural women and reflect a good 

fitness level is expected. Moreover, the research findings indicate that the average 

economical empowerment 73.9 percent of women surveyed is high. Therefore, by 

promoting new ideas and providing skill and motivational training, it is possible to 

improve their economic capability as well. 
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پژوهش حاضررر بررا هرردی بررسرري ترر  ير راه دارند. لذا، زنان نقش بسزایي در توسعه مشاغل کوچک و خانگي  
اندازی مشاغل خانگي بر توان اقتصادی زنان روستایي انجام شد. پژوهش حاضر با هدی بررسرري راه انرردازی 

زن  256مشاغل خانگي و توانمندسازی اقتصادی زنان روستایي انجررام شررد. هامعرره آمرراری پررژوهش شررامل 
زن کررارآیریب بررر  161روستایي دارای مشاغل خانگي در شهرستان اسلام آباد غرب مي باشد که از هر ناحيه 

اساس نمونه گيری طبقه ای )محاسبه شده بر اساس یرمول کوکران( انتخاب شدند. ابزار تحقيرر ، پرسشررنامه 
بود که روایي آن بر اساس نظر متخصصان آشنا با موضوع مورد تایيد قرار گریت. همچنيب برای تعييب پایایي 

پرسشنامه توسط زنان کارآیریب روستایي مورد مطالعه و تكميل قرار گریت. ضریب آلفای کرونبرراد در   30آن،  
نشان داد که ابزار تحقيرر  ( α = 0/70) اندازی مشاغل خانگيو در گرایش به راه( α = 0/87) بخش اقتصادی

دهد که ابزار تحقيرر  از سررطلا بررالایي برخرروردار اسررت. آوری اطلاعات دارد. نشان ميتوانایي بالایي در همع
و برررای مدلسررازی معررادلات  21SPSS قابليت همع آوری داده ها برای توصيف آمرراری از آزمررون نرررم ایررزار

درصررد توانمندسررازی اقتصررادی  60استفاده شد. نتایج نشان داد که مشاغل خانگي  8.8LISREL ساختاری از
زنان را توهيه مي کند. همچنيب نتایج حاصل از مدل معادلات ساختاری برای توانمندسازی زنرران روسررتایي و 

دهررد کرره ميررانگيب های پررژوهش نشرران ميرود. همچنيب، یایتهنشان دهنده سطلا آمادگي مناسب انتظار مي
هررای هدیررد و ارا رره بررا ترررویج ایررده رو،ایباز درصد از زنان مورد بررسي بالا است.   9/73توانمندی اقتصادی  

 .های مهارتي و انگيزشي مي توان توان اقتصادی آنها را ارتقا دادآموزش

 

 کلیدواژه: 
 توانمندی اقتصادی،

 ،ي نیکارآیر

 ،ي وکار خانگکسب
 زنان روستایي،  

 مشارکت. 
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 مقدمه. 1

 توسعه توانمندسازی و اهمیت زنان در. 1 -1

 . در ( 2019و همكاران،    ی تمر ی محمد )   شودي م  خوانده  توسعه  ي اصل  ۀ یسرما  که  است  ي انسان  منابع توسعه،  ي اصل  عوامل  از  ي ك ی 

 هامعه  به  که  ي خدمات  و  آورند ي م  یراهم  توسعه  ی برا  که  ي امكانات  ۀ واسط به ي انسان هامعۀ   از  ي بخش عنوان به  ز ين  زنان  زمينه  ب ی ا 

 آنها  برای  اصولي  یز ی ر برنامه (. بنابرایب  2013،  ساربان ی در ي ح )  شوندمي  محسوب  هامعه توسعۀ  در مؤ ر عوامل از  دهندي م  ارا ه 

 حتي  و  رسان خدمت  ، دکننده ي تول  عنوان به  همعيت،  ایب گریتب  نظر  در  اینكه  ژه ی و به  ؛ باشد  هامعه  هر  مهم بنيادهای  از  باید 

، برابری )عدالت(، ریاه، کارایي یي یقرزدا های متعددی از همله  نظریه دارد.   اساسي  نقش توسعه  توازن  و  تعادل در ،کننده مصری 
بيشتری   دي ت ک توانمندسازی،  نظریۀ  ،  زمينه را ه شده است. در ایب  بهبود وضعيت اقتصادی زنان روستایي ا برای  و توانمندسازی  

ویژه   یي ها است ي س با اتخاذ تدابير و    ها دولت بسياری از    (. 2015،  یر و همكاران احساني )   داردبر مشارکت زنان در توسعه از پایيب  
و   یآباد ي عل ؛  2006)دادورخاني،    در مسير توسعه گام بردارند  بيشتری با شتاب    اندتوانسته مندی از مشارکت زنان  بهره   در زمينۀ
 (. 2015،  همكاران 

 يیرهنگ  و ياس يس  ،یاقتصاد ،  يسازمان  ،ي اهتماع  ،يشناختروان،  ییرد ابعاد که است توسعه یكردهایرو از يكیتوانمندسازی  
از  اغلب  گریته و    بر  در را تا تحقيقات زنان در کشورهای    استزنان در ههان سوم    یها تجربهو    هاستينيیم  یهانوشتهناشي 

وارداتي از دنيای غرب    مفهومي  ،توانمندسازی ،  عبارتيبه.  (2015یر و همكاران،  احساني؛  2014هلالي و موذن،  مومني)  ایتهیتوسعه
به   که  يدرحال(. ایب نظریه  2019کشاورز،  )  مریه یا حتي متوسط اهتماع نيستطبقۀ  از شهرنشيني و متعل  به    ناشي  یادهیپدیا  

برتری یردی بر یرد دیگر )با توهه به اینكه    صورتبهمتر  قدرت را ک  ندکيمسعي    ،اهميت ایزایش قدرت برای زنان واقف است
ایزایش قدرت زن موهب کاهش قدرت مرد خواهد شد( و بيشتر از دیدگاه توان زنان در ههت ایزایش اتكا به خود و قدرت دروني 

 (.Bauernschuster et al., 2010) دکنشناسایي 
وضعيت   روستایي    يایتگينتوسعهاستيلای  یضای  که  سبب  در  است  در    رغميعل  زنانشده  خود  مشارکت  گستردگي 

همواره  Ashraf et al., 2019)  اهتماعي  و  اقتصادیروزانۀ    یها تي یعال آسيب(  در  قشری  به    توسعۀ  یهابرنامهپذیر  روستایي 
 در يسنت  طوربه  و ربازید از که موقعيت زنان روستایي یارتقا. ایب در حالي است که  (2018و همكاران،    رحمتي)  حساب بيایند

 یبرا لازم شرایط از و  (2019  تمری و همكاران،محمدی)دارد    یشتريب  ضرورت  اندداشته  مشارکت خانواده یاقتصاد یها تي یعال
 (.Gupta & Gupta, 2015) شوديممحسوب  داریپا توسعۀدستيابي کشورها به 

 زنان در توسعه  اهمیت مشارکت و اشتغال. 2 -1

توهه امروزه  در  یکشاورز  بخش  يناتوان و  سو  کی  از رانیا یيروستا تي همع همله  از ت يهمع گستردۀ و ع یسر شیایزا به با 

 یبرا ژهیوبه یرکشاورز يغ اشتغال توسعۀ ،گرید یسو از یيروستا شیایزا حال در و ميحج کار  یروين یبرا يکای  یيزااشتغال
نورزی و همكاران،  است )برخوردار   یادیز تي اهم از  ندارند، يکای   درآمد يزندگ  یازها ين  بيت م یبرا  که بيزم  یاقد ای کم یهاگروه
 خصوص بههای زنان،  به اهميت و نقش یعاليت  يی خاصهاطریدار حقوق زنان نيز از منظر   شناسانهامعهاقتصاددانان و   (.2019

و   توسعه  در  روستایي،  آن    هایاستگذاريسدر    هاتي یعالایب    یانگاردهینادزنان  پيامدهای  و  دلایل  شناسایي  برای    .اندپرداختهو 
  توسعه  و ت يهنس  1980دهۀو در    توسعه در زن  اصطلاح،  1970  در دهۀبر آن    مؤ رچگونگي مشارکت زنان در توسعه و عوامل  

راهبردهایي برای مشارکت عملي  ،  ( و در پي آن در بسياری از کشورهای ههان سوم2014ریاحي و نوروزی،  شد )  گریته  کاربه
کشاورزی ایب یرض اشتباه   توسعۀ  یها استيسدر ذهب بسياری از طراحان    هنوز  اما  .شدموانع آن اتخاذ    ریعزنان در توسعه و  

امروزه   روبیا. از  (World bank, 2007  ؛2018،  رحمتي و همكاران) وهود دارد که کشاورزان و کارگران روستایي مرد هستند
دانشمندان علو از  اقتصادی  بسياری  اهميت عوامل  بر  اهتماعي هنگام بحث مشارکت زنان روستایي  یراهم کردن محيطي در  م 

 . (2018محمدی و محمدشریفي، ) دارند ديت کبرای رشد مشارکت زنان در روستاها 
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روستاها شده  ی اقتصاد  یها یوربهره کشور سبب    یروستاها تنوع یضایي    بنابرایب در  بعضي   یاگونه به  است،  متنوع  در  که 
با    یاقتصاد  ی ها تي یعال  کشور  نواحي روستایي زی و همكاران،  ونور ) است  گریته  شكلخاص    یهايژگیودر سطوح گوناگون و 

صاحب2014قنبری،  ؛  2019  از   یانه يبه  يبخشتنوع  به  رسيدن  با  تواندمي  روستایي  توسعۀ  که  باورند  ایب  بر نيز    نظران(. 
  توسعۀ  مشكلات حلراه  ،یساز يتخصص  و يبخشتنوع  ميان تعادل رواز ایب ایزایش یابد؛ روستایي هوامع  در یاقتصاد یها تي یعال

با   خانگي زنان  یوکارها کسباقتصادی و    یها تيیعال به توهه ميان ایب در  (.2019و همكاران،    یتمریمحمد )  است  روستایي
  روستایي   اقتصاد  به  يبخشتنوع  در  یادیز  اهميت  داشته،  رواج  کشور  روستایي  مناط   اغلب  در  دور  یهاگذشته  از   نكهیا  به  توهه
از    توانيمشده گواه بر ضرورت اقدامات بيشتر برای استفاده از توان واقعي زنان در کشور است. بدیب منظور  ارا ه آمارهای    .دارد
اقتصادی    تي یعال  یهانهيزمست؛ ایب نوع مشاغل از  هانآخانگي یكي از    یوکارها کسب مختلفي استفاده کرد که ایجاد    یها روش 
عوامل    .د نرويم  به شماربرای زنان روستایي    ژهیوبهو راهكاری مهم برای ایجاد اشتغال و درآمد در سراسر ههان    هستندزنان  

با تشوی  توليدات خانگي در  (.  2019)بادزبان و همكاران،    رگذارند يت  در ایب زمينه  متعددی بر گرایش دختران و زنان روستایي  
و عوارض ناشي از بيكاری    روديمکارهای مولد به کار  دادن  ایراني در اوقات یراغت برای انجام    دارخانهروستاها، توانمندی زن  
 .شودي ممقطعي از ميان برداشته 
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در    یوکارها کسب نوآوری  ایجاد شغل،  نظر  از  و    ۀعرضخانگي  اهتماع  در  زیادی  دگرگوني  و  تنوع  موهب  یا خدمات،  محصول 
 اهدای به دستيابي یبرا خانگي  یوکارها کسب توسعۀ هامع طرح(. ب  2013داریاني و ملكي،  )احمدپور  شوند يماقتصاد هر کشور 

 توسعۀ که داده است نشان تجربه(.  2011آگهي و همكاران،  است ) شده طراحي یمتعدد تحقيقات براساس  کشور توسعۀ با مرتبط

 است  بوده مؤ ر کار  بازار کردن متعادل ههت در سرمایه به اندک نياز   و يزودبازده  و ساده ساختار دليلبه خانگي  یوکارها کسب
 ایزایش و  خانگي مشاغل توسعۀ که اندرسيده نتيجه ایب به يالملل بيب یها سازمانو   کشورها . امروزه ( 2015و همكاران،    زارعي)

 و یاقتصاد توسعۀ سبب یک طری از زیرا است؛ داشته نيز ی دیگرها هنبه در  مستقيم و مثبت ی ريت   بخش، ایب در مهارت زنان
 آنان یهاخانواده  و زنان بهداشتي  و یرهنگي اهتماعي، وضعيت بهبود به تواندي مدیگر،   طری از و شوديم شغلي یهایرصت ایجاد

 خدمات موهب و کالا  ۀعرض و توليد در ینوآور و شغل ایجاد نظر از وکارهاکسبیب نوع  ا(.  2018رحمتي و همكاران،  )بينجامد  

 یاندازراه یبرا مناسبي بستر زنان ژهیوبه  ایراد بيشتر   یبرا توانديم که است شده مختلف یبازارها  در یادیز دگرگوني و تنوع
 کار بازار به ورود یبرا مناسبي شروع ۀنقط و (2015،  همكارانو    یآباديعل)  آورد یراهم  یاقتصاد  یها تيیعال سادۀ و آسان

 .شود محسوب

لزوم توهه به   در زمينۀ.  شودزنان غفلت  از  که در بحث کارآیریني روستایي نباید    استنيازمند توهه ایب  نكتۀ  ،  اساس ر ایب  ب
از همله کارآیریني    یهابرنامه نقش و هایگاه زنان روستایي در   به روستا  و  شایان ذکر  مربوط  نفوس  است که طب  سرشماری 

در روستاها ساکب بودند و از ایب همعيت    (درصد  9/25)نفر    20730625نفری کشور،    79926270، از همعيت1395مسكب سال  
روستاها،   در  )  1010076ساکب  زن    72/48نفر  کرمانشاه  در  .  بودنددرصد(  نتایج  نيز  استان  همعيت  ایببراساس  از   سرشماری 

درصد(   21/48نفر )  230640ب تعداد  که از ایبودند  درصد در روستاها ساکب    5/24نفر معادل    478444  ،استاننفری    1952434
درآمد خانواده، کاهش    سبب ایزایش  ،اقتصاد  ویژهبه  هتماعاتا زنان در  گستردۀ  حضور  رو  از ایب (.  2019زن بودند )مرکز آمار ایران،  

توليد    یهانهیهزنيروی کار از سوی زنان و در نتيجه کاهش  عرضۀ    ایزایشمردان و کاهش بار سرپرستي آنها،  بر  یشار اقتصادی  
 (. 2019)بادزبان و همكاران، شد و خدمات در هامعه و در نهایت توسعه و رشد اقتصادی خواهد 

  بعد  بارۀدر  یادیز  شناخت  و  توهه  اینكه، نخست  .  کرد  بيان  هنبه   چند  از  توانمي   را   مسئله  و  موضوع   ایب   به   پرداختب  اهميت 
نگریته    انجام  تحقيقات زیادی  خانگي زنان،  یوکارها کسبمورد    در  ژهیوبه ندارد،    وهود  بيب زنان روستایي  در  اقتصادی  یتوانمند
 ی وکارها کسب  كه نیا  مورد   شناختي در  استان،  و   کشور  خانگي در  یوکارها کسبو اهميت    شدن  دهیبرگز وهود    باهمچنيب،    .است

با درک اهميت و ضرورت   حاضر  پژوهش  ،روبیااز  .  وهود ندارد  اندبوده  موی   چقدر  روستایي  زنان  اقتصادی  یتوانمند  خانگي در
 .است قرار داده هدی آباد غرباسلامشهرستان  اقتصادی زنان روستایي توانمندی را بر يوکار خانگ کسب ر يت  موضوع، 
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 تحقیق  ینظر مبانی. 4 -1

 توانمندسازی . 1 -1-4

بانک   از نظر در توسعه رون  گریت. 1980 ۀده ۀانيمدر  شد وشروع  1970 ۀده ۀانيم یهاهنبشبا  یتوانمندساز  ۀواژ یريکارگبه
و   دهدایزایش مي انتخاب    یبراها را  گروه   ایایراد    تيظریاست که    یروند   یتوانمندساز (  2013و همكاران،    گانهییمحمد) يههان

مطلوب    جینتاسمت  بهرا    هاانتخاب اعمال  مفهوم.  سازدي م  لیمتماو   ح  رينظ  مي مفاه  از  يعيوس  ۀگستر به  یتوانمندساز  در 

 ، یارست مثال ی برا؛  شده است اشاره رهيغ و شتريب نفس به اعتماد  و استقلال احساس  ،منابع به ي دسترس و داشتب  کنترل  انتخاب،

 یقرا  به  یاری منظوربه منابع و قدرت عی توز با یبرا  تلاش  و مرد  و  زن  بيب  قدرت  يسنت  مناسبات  دنيکش چالش به را  یتوانمندساز 
  بلكه  موهود، یهاینابرابر تنهانه زنان، که دارد ت کيد نكته ایب بر توانمندسازی نظریۀ (.2019نوروزی و همكاران، ) کنديم فیتعر

.  (2017)برقي و همكاران،    کننديم  ارزهبم  هاآن   با  و  برندمي   سؤال  زیر  همزمان  و   گوناگون  در سطوح  را  نابرابری  مولد  ساختارهای
  که  دشوي م  تصور  یرایندی  و  است  يزشيانگ  يمفهوم  توانمندسازی  ،(1991)  لانگه  و  (1988)  کونگر  یهاه ی نظر  طب   زمينه  یب ا  رد

کم  س احسا  بر  ایراد  آنطب    هدی  محدود  تاریخخودم  و  عمناب  ودبناتواني،  . کننديم  هغلب  خود  زندگي  کنترل  به  دستيابي  با 
 .  (Austrian et al., 2020)است ایراد عقاید دروني ييرغت  یندایر توانمندسازی عبارتيبه

 ،زیادقدرت    کسب  با  و  ابندیي م  بيشتری  تسلط  کارهایشان  و  امور  بر  ایراد  طي آن  که  دانديم  یرایندی  را  توانمندسازی  ریفكيب
، و همكاران  گانهی  یمحمد ) کنندمي  هدایت  را  خود  زندگي  مسير  یعال  مشارکت  و  یساز تيظری   اعتمادسازی،  منابع،  بر   کنترل
 کایي  يتعریف  اما  است،  شده  استفاده  موارد از  بسياری  در  و  ستآشنا  ایواژه  امروزه  توانمندسازی (.Borghei et al., 2010  ؛2013

  به   اتكا   با  توانمندسازی  کند،  تغيير  قدرت  اگر   زیرا  ؛است  قدرت  ایدۀ  توانمندسازی  مفهوم  هستۀ.  است  دشوار  بسيار   هامع از آن   و
 Santos et)  زنديم  لطمه  آن  اصلي  مفهوم  به  توانمندسازی  از  قدرت  مفهوم  گریتب  ،روبیااز  .  یابد  توسعه  توانديمقدرت    مفهوم

al., 2019.)  

  حال بیا  با ،است  زنان  توانمندسازی  بر  الغاشت   و  کارآیریني  تبمث  ت  ير  از  حاکي  تلفخم  هایپژوهش  نتایج  که  هرچند
)شفيعيان و    است  شده  مطرح  روستایي  زنان  برای  پایدار  یقرزدایي  اساسي  رویكرد  عنوانبه   کمتر  کنون  تا  کارآیریني  توانمندسازی
 م يمفاهو    فیتعاربيشتر    در  مشترک  مفهوم  ای  عنصر  سه  یحاو   یتوانمند  که  شوديممشخص    فیتعار  يبررس  از  (.2021همكاران،  
 ۀکنندعیتسر عوامل  از(  2000)  1ريکبقول    به  و است  اشتغال  و  آموزش   مانند  یيرهايمتغ  شامل  که است  منابع  عنصر،  بينخستاست.  

 به  بالا   از  كردیرو  به  نسبت  بالا   به  بیيپا  از  گفتمان  تياهم  معری   که  ،است تيعامل عنصر بي دوم.  دیآيم به شمار یتوانمندساز 
. شوديم  جادیا  یتوانمندساز   ندییرا  ا ر  در  که  امدهاستيپ  و  جی نتا  ایدستاوردها    عنصر   بيسوم.  (Mollahatra, 2002) است  بیيپا

شدن  از  توانديم  دستاوردها بودن   مانند  یتردهيچيپ  یدستاوردها   تا  ياساس  یازهاين  برآورده    در  مشارکت  ،نفس  عزت   ،خشنود 
  ش یایزا  را  یتوانمندساز  ،شوند  استفاده  هم  با  يوقت  عوامل   بی ا(.  Sen, 1999)  رديگ  بر در  را  رهيغ  و  ياس يس  و  ياهتماع  يزندگ
   (.Covin & Lumpkin, 2011) دهنديم

ایب   و  کارآیرین  به  تمایل  یهاپژوهش  توانمندسازیحوزۀ  در    زمينهدر  بالایي    وکارکسب  یاندازراهي  اهميت    است دارای 
(Wales et al., 2013کریمي،    ؛ و  مفهوم  2015شكرالهي  ایب  زیرا  ریتارهای   استمطرح  راهبردی    يگرایش  عنوانبه (.  که 

 ,Gupta & Gupta) دهديمسوق  یریپذسک یرنوآوری، پویایي و  یسوبه و آن را  شودي مرا شامل  هاسازمانایراد و کارآیرینانۀ 

 يپيشایندهای گرایش کارآیرین  عنوانبه پيشيب عوامل مختلفي    هایپژوهشبيانگر آن است که در    هانگاشتهشيپبررسي  (.  2015
ایب  د.  اندشده مطرح   را    هاپژوهشر  یا عواملي  پژوهش، هر محق  عامل  اهدای  یا  به هدی  بر    عنوانبه با توهه  ا رگذار  عوامل 

نظران باشد وهود  که مورد توای  صاحب  آن  یهاشران يپ  در زمينۀ  ياست و مدل یا الگوی هامع  کرده   بررسي  نيگرایش کارآیری
پراکندگي   و  گستردگي  به  توهه  با  دیگر  طری  از  به  زمينۀ  در    ،ها پژوهشندارد.  سطلا    بيشتر  تحقيقات  يکارآیرینتمایل  در 

واحد در قالب الگوی مفهومي    قبلي  یهاپژوهشبررسي در  تحت  عوامل  همۀ    ترکيب  و  استگریته  انجام    هاشرکتو    هاسازمان

 
1  .  kabeer 
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چند ویژگي توسعه و گسترش    ۀ خود را برپای  یهاپژوهش  اخير محققان  یهاسال در طي    روبیا از  .  ستيندر پژوهش حاضر ميسر  
 (.   2018et alSantos ,.) است دانشيو ( شخصيتي)  يشناختروان، مدیریتي، يشناخت تي همع یهايژگیو شاملکه  اندداده 

 خانگی  یوکارهاکسب . 2  -1-4

خانگي    وکارکسبشود    یاندازراهمنزل    لیساوو  به هر نوع یعاليت اقتصادی در محل سكونت شخصي که با استفاده از امكانات  
  مفهومو به داشته د وسنتي در بسياری از منازل در کشورها وه طوربه وکارکسبایب نوع  (.2021)ميكانيكي و همكاران،   ندیگويم

ایب باورند که    رخانگي ب  یوکارها کسبدر منزل اشاره دارد. امروزه صاحبان    هاتيیعال  دادن   از طری  انجام  وکارکسبو  درآمدزایي  
خانه در  کردن  بهبود    تي فيک،  کار  را  کردن .  بخشديمزندگي  خانه    کار  خانهو که    شوديم سبب  در  و  خانواده  به  بيشتری   قت 

د به  و  یابد  مسا ل  یاختصاص  بيشتری  خگر  توهه  همكاران،  ب  2013،  ادهزعيسمو    داریاني)احمدپورشود  انواده  و  ميكانيكي  ؛ 
مهارت زنان   شیایزاخانگي و    یوکارهاکسبکه    اندایتهیبه ایب نتيجه دست    يالملل بيب  یهاسازمانکشورها و  بيشتر  در    (.2021

شغلي و از   یها یرصتاقتصادی و ایجاد توسعۀ سو سبب کاز ییعني دارد؛  ی دیگرها هنبهبر مستقيم و مثبتي  ريت  در ایب بخش، 
 (. 2009، زادبيامپورو  يهاشم )شود ميسبب بهبود وضعيت اهتماعي، یرهنگي زنان و خانواده  گریدسوی 

زمينه ایب  و    در  کشورها  از  که    يالمللبيب  یهاسازمانبسياری  بر  توسعۀ  معتقدند  مستقيم  و  مثبت  ا ر  زنان  کارآیریني 
به   و از طری دیگر  شوديم شغلي    یها یرصتاقتصادی و ایجاد    سبب توسعۀزیرا از یک طری    ،مختلف کشور دارد  یها تي یعال

دليل بهزنان    که  دهديمنشان    هاپژوهش  حالبیا  با.  کنديمآنها کمک    یهاخانوادهو بهداشتي و    يیرهنگ بهبود شرایط اهتماعي،  
و امكانات لازم برای توانمندی و کاهش یقر بيش از مردان در معرض یقر و تبعيض هنسيتي قرار   هاتيقابلاز    نبودن  برخوردار

 . ندکارآیریني برخوردار توسعۀکمتری در رشد و  یهایرصتاز  هاتیمحدودیب ا دليلبه( و 2014دارند )قنبری، 
  ها آنهلب مشارکت    منظوربه  یزیربرنامه اهتماعي و اقتصادی زنان و    یهایيتواناخودآگاهي،    یهانه يزمایب اساس، ایجاد    بر
نظر    یها تي یعالدر   به  ضروری  یراهم  زمينۀ  تا    رسدي ممختلف  روستایي  زنان  ایب .  شودتوانمندی  ایب    رواز  در زمينهدر   ،

 شودي ماهميت داده    وکارکسبو    گروهي محروم بر کارآیریني عنوانبهتوانمندی زنان روستایي   منظوربهرویكردهای هدید توسعه  
محمدشریفي،   و  اینكه  2018)محمدی  به  توهه  با  در    ی وکارها کسب(.  نوآوری  شغل،  ایجاد  نظر  از  یا    ۀ عرضخانگي  محصول 

(. گرچه بسياری از  2013مدپورداریاني و ملكي،  اح)  شونديمخدمات، موهب تنوع و دگرگوني زیادی در اهتماع و اقتصاد هر کشور  
 Ashraf et)را ندارند خانگي برای روستایيان   یوکارهاکسبمشاغل درآمدزا و  توسعۀهایي برای ایجاد زیرساخت توانایيکشورها 

al., 2019 همكاران، و یآباديعل) رديگيم شكل هدید یاقتصاد  یهایرصتکارآیرینانه  یوکارها کسب توسعۀ با  ،زمينه(. در ایب 

 شرایط   ایب  در  ،هستيم  روروبهسریعي    تحولات  با  اقتصاد  و  وکارکسب  ۀحوز  در  امروز،  یايدن  در  اینكه  به  توهه  با  همچنيب  (.2015
  ایزایش   و  کشور  در  یاقتصاد  توسعۀ  رشد و  سبب  و  باشد  یاقتصاد  توسعۀ  یبرا  یقدرتمند   محرک  توانديم  خانگي  یوکارها کسب
  .شود ریاه و اشتغال ایجاد و یور بهره 

  به  توانديم  طری  کیاز    هستند،  هوامع  یعال  همعيت  از  نيمي  زنان   نكهیا   به  توهه   با  زنان  خانگي  یوکارها کسب   ،بر ایبایزون
  ی اقتصاد  توسعۀ  به  به بياني دیگر  و بينجامد    صادرات  رقابت و  قدرتایزایش    ،یاقتصاد   ریاه  سرمایه،  ایزایش  یروش،  و  توليد  رشد
 گریت   جهينت  يپژوهش( در  2010) 1ابامايساتدر ایب ارتباط،    .کند  کمک  زنان  شكویایي خود  و  رشد  بهاز طری دیگر    و  کند  کمک
 سبب   یيروستازنان    یاقتصاد  یتوانمندساز در    ينیکارآیر  یایمزاو    شوديممنجر    یيروستازنان    یتوانمندسازبه    ينیکارآیرکه  

  سنجند يم  را  یتوانمند  م يمستق  طوربه  که  یيهاشاخص(،  2005)  2آلسوپ و همكاراناز دیدگاه    .شودي مخانواده و هامعه    توسعۀ
از  و  يدسترس  ،ید يتول  یهانهاده  به  يدسترس  یيتواناشامل     . هاست رساختیز به يدسترس و  يررسم يغ ای يرسم اعتبارات استفاده 
 يشغل ۀسابق و یريگميتصم قدرت  ،کشاورزان یتوانمند یريگاندازه ياصل  یاهزا که ایتی دست جهي نت بیا به پژوهشي در(  2011) 3آبراهام

 
1. Sathiabama 

2. Alsop et al. 

3. Abraham 
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نگاه  .  است به    ید يتول  یهاتيیعالمشارکت زنان در  (  2008) 1شارما و کانتا وارمااز  ابعاد مختلف  آ  یتوانمندساز درآمدزا،  نان در 
 . کنديمکمک 

  اختيار   در  که  اندکي  ۀسرمای  با  خرد  اعتباری یها صندوق  که  دهديم  نشان  بنگلادش   ر( د2010)  2همكاران   و  سلطان پژوهش
 . شوند توانمند اقتصادی نظر از تا کننديم آنها کمک به و کرده ایجاد کوچک لغمشا یاندازراه برای یرصتي ،دهنديم قرار زنان
  در  یمساو بيقوان وضع   به دیبا یيقایآیر زنان اقتصادی یتوانمندساز   یبرا( 2007) 3قا یآیر ينیکارآیرصندوق پژوهش اساس بر
ا ر    یاقتصادنشان داد که عامل    زين(  2006) ی  شاپورآباد  یاحمد و    ينيامپژوهش    جینتا  ،. همچنيبکردتوهه    بيزم  از یبرارث
  ژهیوبه. اشتغال  ابدیيم  شیایزامالي و اقتصادی زنان  استقلال    زانيمدرآمد،    شیایزابا  همچنيب  زنان دارد.    یتوانمندساز در    مهمي
 دارد.  يمهم ريت  ، در توانمند شدن زنان يعموماست که به باور  یيها يژگیواز همله  يرانیازنان  یبرا

را که    یيروستا  زنان  اندازپس   زانيم  یيروستا  یزااشتغال یهاطرح   یاهرا  که   ( نشان داد 2005)  یسعدو    مازارعرب  يبررس
  رييتغ  که  گریتند   جه ينتدر پژوهش خود    زين(  2012داده است. انجذاب و همكاران )  شیایزا  هستنداز زنان سرپرست خانوار    اغلب
از    یاقتصاد  یریتارها  خرد    جادیاطرح    یاهرا  جینتازنان  دیدگاه  .  هاستآن  یبرامشاغل   ( 2011) يستانكين  دهقانو   يا يعلاز 
 شود. مي خانواده یاقتصاد قدرت شیایزاموهب  زنان، یها یتوانمند ایزایش

ایب   و  )  است  زنان  توانمندسازی  بر  اشتغال  و  کارآیریني  مثبت  ت  ير  از  حاکي  تلفخم  هایپژوهش  نتایج  زمينهدر  شفيعيان 
همكاران  زادهيیرضپژوهش   یها ایتهی براساس   بيهمچن (.2021همكاران،   موهانتي  (2012) و  همكاران   و   ريت    (2013)  4و 
، چارچوب مفهومي پژوهش در قالب هدی  قسمتدر ایب  است.   مهم اريبس یتوانمند  بر يررسم ي غ ینهادها ژهیوبه یرصت ساختار
   (.1)شكل  تجربي مرتبط ترسيم شده است هایپژوهشاساس مرور ادبيات نظری و و بربيان کلي 

 
 مدل مفهومي تحقي  . 1شکل 

 ژوهشپ شناسی. روش 2

. هدی  انجام پذیریتکاربردی  صورت  به و  بود    يشی رآزمايغاز نظر کنترل متغيرها    صورت گریت و  يکم  به روش  پژوهش حاضر  
بررسي   اقتصادی زنان روستایي    یوکارهاکسب  ريت  پژوهش،  توانمندی  بر  از زنان روستایي    265آماری  هامعۀ  د.  بوخانگي  نفر 

  30مقدماتي    بررسيبرآورد حجم نمونه ابتدا  برای  .  بودغرب    آباداسلامساکب روستاهای شهرستان    اقتصادی  یها تيیعالیعال در  
درصد، حجم    5درصد و دقت احتمالي    95سپس با استفاده از یرمول کوکران با سطلا اطمينان    گریت ونفر از پاسخگویان انجام  

  ، آباد غرباسلامدهستان    7در ایب مرحله از مجموع   .بود  یاطبقه، انتساب متناسب  یريگنمونه . روش  شد  نفر مشخص  161نمونه  
 تصادیي انتخاب شد.  طوربهروستا  34

که پایایي آن در بخش توانمندی اقتصادی از طری  آلفای کرونباد  صورت گریت  اطلاعات با استفاده از پرسشنامه    یآور همع
(87 /0=α  و در بخش گرایش به )ابزار تحقي   زیاد  قابليت    ۀدهند نشاندرصد محاسبه شد که    70/0  يوکار خانگ کسب  یاندازراه

 
1. Sharma & kanta varma 

2. Sultsn et al. 

3  . Entrepreneurship Fund Africa 

4. Mohanty et al . 
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با استفاده از نظر متخصصان و کارشناسان    یآور همعبرای   پژوهش   ۀپرسشنامشد.    دیي ت اطلاعات است و روایي پرسشنامه نيز 
برای   اول  است: بخش  دو بخش  و    یآور همعشامل  یردی  دوم شامل    یاحریهاطلاعات  به    یهاشاخصزنان و بخش  مربوط 

و درآمد حاصل از   یريگميتصمآزادی اقتصادی، قدرت    ۀمؤلفسنجش توانمندی اقتصادی. شاخص توانمندی اقتصادی با همع سه  
خانگ کسب شدزنان    يوکار  در  بررسي  پژوهش،  ماهيت  به  توهه  با  شدند؛    هادادهحاضر    پژوهش.  تحليل  و   منظور بهتوصيف 
 شد.  استفاده 21SPSS ایزارنرم از  شدهیگردآور یهاداده  ليوتحل هیتجز

 چندگانه ونيرگرس هيشب ينوعبه زرليل  یالگوساز.  شد  بهره گریته معادلات ساختاری    یسازمدل از    ژهیوبه   هاداده در تحليل  

 بيب يرخطيغ روابط ،رهايمتغ بيب تعامل يابیارزبرای   قدرتمند يروش عنوانبه(  ی ساختار معادلات)  یسازمدل نوع بیا از که است
 مكنون یرهايمتغ  ز ين  و  یريگاندازه یخطاها  بيب يهمبستگ زانيم ،یريگاندازه  یخطاها  لحاظ مستقل، یرهايمتغ بيب روابط  ،هاآن

 ینظر مدل کی  ایتبی ،یساختار ۀ  معادل یساز مدل یريکارگبه از هياول  هدی.  ( 2014سعدی و همكاران،  )  شودمي  استفاده چندگانه
  شاخص  ،(یآ  ای يه)  برازش  یيكوين شاخص شامل مدل يکل برازش  یارها يمع. هاست ه ینظر آزمون یبرا معنادار، یآمار لحاظ به
 .هستندغيره  و ) یآ ای ي ه  یا ) شدهاصلاح برازش  یيكوين

 ی پژوهش ها. یافته3
بررسيسب    ،نتایجبراساس   تحت  متغير  75تا    17بيب    هامعۀ  سطلا  32/9  اريمع  انحرایو    528/34  ميانگيب)است    سال   .)

  54/ 7  درصد مجرد،  6/36  هامعۀ یادشده،. از مجموع  ندسواديب درصد    5/2و کمتر از  است  درصد(    41)  پلمید هاآنتحصيلات بيشتر  
بررسي  درصد    8/16.  هستند بيوه  درصد  8/6مطلقه و  درصد    9/1،  مت هلدرصد   در بخش   يخانگ  وکارکسبدارای  زنان تحت 

در    يخانگ  یها وکارکسبزنان روستایي دارای    هستند؛درصد در بخش صنعت    3/50درصد در بخش دامي و    13/ 7کشاورزی،  
اختصاص   به خود  را  یراواني  کمتریب  دامي  بخش  در  و  یراواني  بيشتریب  دارای  انددادهبخش صنعت  زنان  یعاليت  زمان  مدت   .

(. بيشتریب یراواني 007/5:  اريمع  انحرایسال و    27/5سال متغير بوده است )ميانگيب آن حدود    20تا    1بيب    يخانگ   وکارکسب
سال    21  از  شيب  ۀسابق  ی بادرصد( و کمتریب یراواني مربوط به ایراد  68/ 9سال )  5یعاليت کمتر از  با سابقۀ  مربوط به ایرادی  

)توانایي خواندن  دارند  درصد تحت آموزش نهضت سوادآموزی قرار    6/5ند،  سواديبدرصد    11/2هامعه  ایب  در  .  است درصد(    1/3)
ابتدایي متوقف    7/8(،  و نوشتب و    هستند  پلمید  دارایدرصد    41،  دارند  یيراهنما  لاتيتحصدرصد    9/9  ،اندشده درصد در مقطع 

بالاتر    پلمیدیوق    لاتي تحصدرصد    6/23 هدول،  دارندو  اطلاعات  به  توهه  با  بيشتر    توانيم.  که  بررسي زنان  گفت  تحت 
 . دارنددیپلم و بالاتر  لاتي تحص

سنجش توانمندی اقتصادی ایراد از روش انحرای    منظوربه.  بررسي شد، سطلا توانمندی اقتصادی زنان  مؤلفهبا همع ایب سه  
ميانگيب  از    یبندطبقهبرای    1از  به هریک  امتيازدهي  با همع    استفاده شد  هاشاخصو  توانمندی کردن  و سپس  ميزان  امتيازها، 

  1  یرمول با استفاده از    اريمع انحرایبراساس ميانگيب و    یبندگروه. ایب  شد  يابیارز  ادیز  يليخاقتصادی در حد کم، متوسط، زیاد و  
 (: 2014سعدی و همكاران، آمد ) دستبه

 = A < Mean – St.d :Aکم
 = Mean – St.d < B < Mean: Bمتوسط 

  Mean < C < Mean + St.d : Cزیاد
 D = :Mean + St.d < D خيلي زیاد

  80زنان بيب    درآمد  خانگي مشخص شد که  وکارکسبدر بررسي وضعيت درآمدی زنان از  :  ي وکار خانگکسبدرآمد حاصل از  
در ماه درآمد    هزار تومان   564/ 306حدود    وکارشانکسبميانگيب هر کدام از    طوربه و  است  ميليون تومان در ماه متغير    6هزار تا  
درآمد   وکارشانکسبهزار تومان در ماه از محل    500تا    251حدود    یادشدههامعۀ  که بيشتر  دهد  . نتایج نشان مياندکردهکسب  
 (. 1)هدول  اندکردهیک ميليون تومان از ایب طری  کسب بيش از درصد درآمد  3/9و تنها  داشته

 
1  . Interval of Standard Deviation from the Mean (ISDM) 
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 ( هزار تومان ماه )در  يوکار خانگکسببرحسب درآمد حاصل از   شدهبررسيتوزیع یراواني زنان   . 1جدول 

 درصد تجمعی  درصد  فراوانی وکار کسبدرآمد حاصل از 
 7/26 7/26 43 250کمتر از 
500– 251 67 6/14 3/68 
750 – 501 20 4/12 7/80 
1000- 751 16 9/9 7/90 
 100 3/9 15 هزار تومان   1001بيشتر از 

  100 161 همع

 6000بيشينه:  80کمينه:   383/708: اريانحرای مع  584/ 306ميانگيب: 

 )پژوهش یهاایته یمنبع: (

 ،خرید و یروش   و  تحصيل یرزندانهزینۀ  اقتصادی مانند    یهایريگميتصمميزان دخالت زنان در    ،ایراد  یريگميتصم قدرت  
زنان   که  دهديممختلف نشان    یهاپژوهشنتایج  .  (2021،  1ندی او ب  يصحراکورپ)  دهدرا نشان مي  هاآنميزان اختيارات اقتصادی  

در   بيشتری  سهم  شاغل  دارند؛    یهایريگميتصمروستایي  خانواده  و    آنهااقتصادی  خود  درآمد  کردن  هزینه  در  بيشتری  اختيار 
نتایج پژوهش حاضر حاکي از آن است که اشتغال به    یهایر يگميتصممشارکت در   از   وکارکسباقتصادی دارند.  خانگي بيش 

خانوار به ترتيب   یهانهیهزهمه بر متغيرهایي چون خرج تحصيل یرزندان، خرید خوراک و پوشاک مورد نياز خانوار و مدیریت  
که کمتریب دخالت اقتصادی آنان در امور مربوط به خرید    اندداشته مورد نظر اظهار  هامعۀ  . در مقابل زنان  داشته است  ريت  اولویت  

کشاورزی زميب  یروش  و  خرید  مسكوني،  منزل  تغيير  دامي  و    یا  و  زراعي  محصولات  یروش  و  است.باغ  که    گونههمان  بوده 
هدول   زنان  توامي  دهديمنشان    2اطلاعات  بيشتر  که  گریت  نتيجه  مورد  ن  درآمد  ۀ نحودر  مصری  و  تصميم   شان خود  ،خرج 

 . رنديگيم
معنای  بهآزادی اقتصادی    شد.تعييب سطلا توانمندی اقتصادی زنان روستایي، ميزان آزادی اقتصادی آنان نيز بررسي    ۀزميندر  

آمد داشته  وریت  توانديمو بدون نظارت شوهر    یيتنهابهکه زن  است  اماکني    در ریتب به  اختيارحد    و   آمدوریتميزان آزادی در  
. نتایج حاکي از آن است که در ميزان  شد آزادی اقتصادی بررسي    ۀمؤلفچهار  ع  وجمبراساس م(. ایب شاخص  1999کبير،  باشد )

( در  تحرک  و    ،اقتصادی  یها تي یعالآزادی(  شهر  بازار  از  خرید  اولویتبهشخصي    اندازپسمتغيرهای  را    ريت  بيشتریب    ،ترتيب 
از کمتریب  اقتصادی    آزادیميزان    در بيب زنان روستایي مورد مطالعه از نظریروش محصولات در بازار شهر    ارتباط با  . درندداشت
پول از آزادی بيشتری برخوردارند. با توهه به    اندازپس نتيجه گریت که بيشتر زنان در مورد خرید و    تواني مبرخوردار بودند.    ريت  

 9/50درصد ایراد از آزادی اقتصادی در حد خوب و عالي، حدود    1/49نتایج حاکي از آن است که در مجموع، حدود    ،2هدول  
 (. 2هدول ند ) درصد در حد ضعيف برخوردار 9/14متوسط و حدود حد درصد در 

بر سه   اقتصادی مشتمل  قدرت  مؤلفتوانمندی  درآمد،  با  ريگميتصمۀ  پژوهش  ایب  در  است.  اقتصادی  اقتصادی و تحرک  ی 
، سطلا توانمندی زنان بررسي شد. با توهه به نتایج، مشخص شد که توانمندی اقتصادی در  مؤلفهیكسان کردن واحدهای ایب سه  

گفت که   توانيمعبارتي  (. به3هدول  )  درصد زیاد و خيلي زیاد است  9/73درصد متوسط و در    13/ 7درصد زنان کم، در    4/12
 شده زیاد است. توانمندی اقتصادی زنان روستایي بررسي

 

 
1  . Sahrakorpi & Bandi, 
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 توانمندی اقتصادی زنان روستایي  یهاشاخصوضعيت  . 2جدول 

 وضعیت  درصد تجمعی  درصد  فراوانی امتیاز متغیرها 
 آزادی اقتصادی

 59/9کمتر از 
44/12- 59/9 
03/15 – 44/12 

 03/15بيشتر از 
 همع

 
24 
58 
57 
22 
161 

 
9/14 
0/36 
4/35 
7/13 

100 

9/14 
9/50 
3/86 

100 

 ضعيف 
 متوسط
 خوب 
 عالي 

  85/2انحرای معيار:  12/ 44ميانگيب:  

 یري گميتصمقدرت 
 69/30کمتر از 

50/38- 69/30 
31/46  -50/30 

 31/46بالاتر از 
 همع

 
12 
33 
23 
93 
161 

 
5/7 
5/20 
3/14 
8/57 

100 

 
5/7 
0/28 
2/42 

100 
- 

 ضعيف 
 متوسط
 خوب 
 عالي 

  59/3 انحرای معيار: 43/20ميانگيب:   

 پژوهش  یهاایته یمنبع: 

 زنان روستایي  توانمندی اقتصادیوضعيت  . 3 جدول

 وضعیت  درصد تجمعی درصد  فراوانی سطح توانمندی اقتصادی 
 کم 4/12 4/12 20 51/10کمتر از 

 متوسط 1/26 7/13 22 250/19 – 51/10بيب 
 زیاد 5/43 4/17 28 250/19 -  99/27

 خيلي زیاد  100 5/56 91 99/27بيشتر از 
 - - 100 161 کل

 58/36بيشينه:  16/1کمينه:   740/8انحرای معيار:  250/19ميانگيب: 

 پژوهش  یهاایته یمنبع: 

 خانگی   یوکارهاکسب تمایل به در  مؤثر  یهاشاخص  ی ریگاندازه  مدلبررسی . 1 -3

دوم استفاده    ۀمرتبزنان از روش تحليل عاملي    یاندازراه تمایل به    یهاعمل   یريگشكلدر    مؤ ر  یهاشاخصبرای ارزیابي نقش  
دید که   توانيمشده  طراحي. در مدل  استي در مدل انتزاعي تحقي   عل   هایدوم نوع ا ر  ۀمرتبدليل استفاده از تحليل عاملي   شد.

 ایزارنرم. براساس مدل تحقي ، ایب مدل در  دهندي مرا در سطلا دوم تشكيل    یيگانه، ساختار عاملي مجزاساختارهای عاملي پنج
عاملي    هشد  یساز اده يپليزرل   تحليل  مدل  اهرا  مرتبۀ  و  قبولي  قابل  نتایج  به و  شد  دوم  براساس  آمد.  مقادیر  4هدول  دست   ،t  

از  همۀ  برای    آمدهدستبه نتي  تربزرگ  96/1متغيرها  با  بود و در  متغيرها  ایب  عبارت بهشد.    داريمعنمربوط    یهاعامل جه روابط 
برای سنجش  همۀ  که    دهديمایب بخش نشان    یهاایتهیدیگر،   انتخابي  بهنشانگرهای  در    يوکار خانگکسب  یاندازراه  تمایل 

شهرستان   روستایي  غرب اسلامزنان  برخوردار    آباد  کایي  و  لازم  دقت  از  اندبوده از  که    توان يم  روب یا؛  کرد   ی ها شاخصبيان 
 دهند. شده، با زیربنای نظری تحقي  تطاب  قابل قبولي را نشان مياستفاده
ا ر  بندرتبه   5هدول  در   در تشكيل    مرتبۀی  هاشاخصی  مقدار    مرتبۀ  سازۀ اول  با  از    tدوم، همراه  عاملي هریک  بارهای  و 
اول و عامل    مرتبۀی  هاعامل بيب    رابطۀشدت    توانندي م)مقادیر ضریب گاما( نشان داده شده است. مقادیر ضریب گاما    هاعامل 
( =65/0λ، عامل اهتماعي )شدهيبررسی ميداني در ميان شش شاخص  هادادهدوم را نشان دهند. در ایب تحقي  براساس    مرتبۀ
 شناسایي شد. وکارکسبی اندازراهشاخص مرتبط با تمایل به  بیتریقو

ی گرایش  ريگاندازهگفت که مدل    توانيمنشان داده شده است،    6هدول  ی برازندگي که در  ها شاخصهمچنيب با توهه به  
 .استمعتبر و قابل قبول  آنها و نشانگرهای مربوط به   هاشاخصبرازش روابط بيب  منظوربه(، 2کارآیرینانۀ زنان روستایي )شكل 
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 ی ريگ اندازهدر قالب مدل  یاندازراه یهاشاخصبارهای عاملي نشانگرها و . 4جدول 

 t بار عاملی متغیرها  نماد در مدل  سازه(شاخص )

 آموزشي 

SO 

SO1 

SO2 

SO3 
SO4 

SO5 

SO6 

 یا حریهداشتب مهارت 
 و تمایل به استفاده از سواد  باسواد بودنداشتب تحصيلات و 

 کسب تجربه و تخصص 
 ترویجي -آموزشي  یهاکلاستمایل به شرکت در  

 ی آموزمهارتتمایل به 
 وکار کسببه  یمندعلاقه

65/0 
45/0 
70/0 
59/0 
57/0 
56/0 

- 
44/5 
12/4 
12/3 
95/5 
59/5 

 یردی  -شخصيتي 

PR 

PR1 
PR2 

PR3 

PR4 
PR5 

PR6 

 مسئوليت  داشتبزنان در کار و علاقه به  یریپذتيمسئول
 و استفاده از وقت  یزیربرنامه داشتب

 هدید  یهایرصتتوانایي تشخيص و استفاده از 
 ميل به داشتب قدرت و اعتبار 
 تعداد کم یرزندان و داشتب وقت 

 دریایت کمک از دولت  نداشتب انتظار

55/0 
30/0 
44/0 
80/0 
47/0 
73/0 

- 
33/3 
32/4 
13/5 
71/4 
63/5 

 ( FAاقتصادی )
FA1 
FA2 

FA3 

 خانواده به درآمد زن  نياز
 تمایل به استقلال مالي

 خود و خانواده  کمک به بهبود وضعيت مالي

45/0 
67/0 
47/0 

- 
29/4 
75/3 

 SU SU1 حمایت دولت

SU2 

 ناکارآمدی دولت در انجام برخي امور 
 بهره کم  یهاوامتشوی  و اعطای تسهيلات در قالب 

75/0 
87/0 

- 
45/7 

  -يشناخت روان
 خانوادگي 

PH 

PH1 

PH2 

PH3 
PH4 

 عزم و اراده و نياز به کسب مویقيت 
 سکیرتمایل به 

 حمایت همسر، پدر یا سایر اعضای خانواده از شغل زن
 و خودباوری زنان  نفساعتمادبه

52/0 
59/0 
46/0 
75/0 

- 
35/4 
53/3 
31/2 

 یرهنگي  -اهتماعي

CU 

CU1 

CU2 

CU3 
CU4 

 اهتماعي  یهاتي یعالبه  یمندعلاقه
 دست آوردن موقعيت اهتماعي بيب خانواده و یاميلبه

 شرایط یرهنگي و هو روستا 
 داشتب ارتباط با زنان موی 

59/0 
53/0 
33 /0 
45/0 

- 
37/5 
22/3 
64/3 

 پژوهش  یهاایته یمنبع:  

 ي بار عاملدوم براساس مرتبۀ  ۀسازمرتبه اول در تشكيل  یهاشاخصا ر  یبندرتبه. 5جدول 

 λ t sig اول مرتبۀ  یهاشاخص رتبه 
 01/0 43/4 65/0 اهتماعي  1
 01/0 95/2 61/0 اقتصادی  2

 01/0 29/3 54/0 ي شناخت روان 3

 01/0 34/3 43/0 حمایت دولتي  4

 01/0 27/2 30/0 یردی  -شخصيتي  5

 01/0 61/2 30/0 آموزشي  6

 پژوهش  یهاایته یمنبع: 

 وکار کسب یاندازراه عامل یريگاندازهبرازندگي مدل  یهاشاخص. 6جدول 

 x 2 / df NFI NNFI CFI GFI AGFI RMSEA شاخص

 ≥ 08/0 90/0 ≥ 90/0 ≥ 90/0 ≥ 90/0 ≥ 90/0 ≥ ≥ 3 شنهادشده يپمعيار 

 045/0 90/0 92/0 93/0 91/0 90/0 0/ 9018 شده گزارشمقدار 

 پژوهش  یهاایته یمنبع: 



 1403، شمارة اول، اول، دورة   کسب و کار اجتماعی     50

 

 ق یتحق  یساختار مدل. 2 -3

 شدهیرض ريمس بیضرا یداريمعن آزمون ای یساختار مدل برآورد  ،یريگاندازه یهامدل برآورد از پس  مدل، برآورد ۀمرحل بيدوم

 یّ  عل روابط ،یساختار  مدل .شوديم برآورد ريمس هر ۀليوسبه که است ين ييتب بیضر ای شدهلایتشر انسیوار و  ي تحق مدل در
 براساس  قسمت، بیا در. دهديم شرح را شدهبييتب انسیوار زانيم و يعل  هایا ر و کندمي مشخص  را مكنون یرهايمتغ بيب

 آزمون به شد، ارا ه هداگانه صورتبه هاسازه از کدام هر یبرا قبل بخش در که یدیيت  يعامل ليتحل ای یريگاندازه یهامدل

 در ريمس ليتحل جینتا.  شد اقدام غرب  آباداسلام زنان روستایي در  يخانگ   وکارکسب  یاندازراه ريت   ربارۀد  ي تحق ياصل ۀيیرض

 شد، داده نشان 2شكل   در که استانداردشده  ريمس هایبیضر  .است شده داده نشان  2  شكل در  یساختار های  همعادل مدل  قالب

و    زادرونپنهان   یرهايمتغ دربارۀ شتريب حاتيتوض ،7ل  هدودر  .  هستند مدل در  وابسته و مستقل ريمتغ بيب روابط قوت انگريب
 داده شده است. نشان را یساختار  ۀمعادل یزابرون

  يتحق یساختارمدل  یرهايمتغ . 7 جدول

 ( START) خانگی  یوکارهاکسب  یاندازراه یهاعامل

 فرهنگی  -اجتماعی زا برونپنهان  یرهایمتغ
-شخصیتی

 ردی ف
 اقتصادی 

حمایت  

 دولت

-شناختیروان

 خانوادگی
 آموزشی

 CU PR SU FA PH SO ی اختصارعلامت 

 ( EMECO) توانمندی اقتصادی زادرونپنهان  یرهايمتغ
 وکار کسبدرآمد حاصل از  اقتصادی یآزاد یري گميتصمقدرت  زادرونپنهان  یرهايمتغ

 DCI MOV INC متغير  یاختصارعلامت 

 
که  است    شده  د یيت بود    96/1  از   ريشتبکه  t  (40/2  )  یپژوهش با توهه به معنادار  یدیيت تحليل مسير   ، ي تحق جینتا براساس 

در سطلا   يبررس نمونۀ تحت  از    شدهیگردآور  یهادادهو    شدهاستخراج  یهاهینظردهد روابط موهود براساس  همچنيب نشان مي
 يخانگ   وکارکسب  یاندازراه  توانمندی اقتصادی و ۀساز دو  یبرا ريمس ب یضر مقدار.  است  درصد مثبت و معنادار  05/0  یدار يمعن
مقدار  است   78/0 مدل    2R؛  در کل  داد که  نشان  است    يخانگ   وکارکسب  یاندازراهنيز  متغير  0/ 60توانسته  واریانس  از  درصد 

مقدار واریانس متغيری است که دهندۀ نشانکه   تاسدرصد  63/0توانمندی اقتصادی را تبييب کند. کميت خطای مدل نيز وابستۀ 
که   دیآيم  دستبه نشده  واریانس تبييب (Eمدل آن را تبييب نكرده است. با مجذور کميت خطا )  يخانگ   وکارکسب  یاندازراه متغير  

 توان يم  روبیادرصد از واریانس توانمندی اقتصادی را مدل تبييب نكرده است. از    40عبارت دیگر  به  .است  40/0در ایب مدل  
آنجا که مقدار ایب ضریب    دارد. همچنيب از  یداريمعنخانگي بر توانمندی اقتصادی زنان روستایي ا ر مثبت و  وکار  کسب  گفت
 شود.  است که سبب توانمندی اقتصادی زنان مي یاگونه به يخانگ  وکارکسب ريت  ، استمثبت 

 
 تحقي   ۀیایتمدل ساختاری برازش. 2شکل 
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 .دهديم نشان راتحقي  )توانمندی اقتصادی(   ساختاری مدل  ۀآمددستبه یپارامترها و بیضرا یمعنادار  تقسم  یوق يخروه 
 نشان  3شكل  . بود خواهد معنادار پژوهش مدل در موهود ۀ رابط  باشد  -96/1 از ترکوچک ای  96/1 از  تربزرگ یمعنادار عدد اگر

 .شونديم دیيت و ند را معناد روابط که همۀ دهديم

 
 مدل ساختاری تحقي  یداريمعن ضرایب . 3شکل 

 ی ساختار مدل که گریت  جهينت توانيم  است شده آورده  8  هدول در که يبرازندگ ی ها شاخص به توهه با بيچنهم
  .است قبول قابل و معتبر شدهيطراح

 ساختاری تحقي  برازندگي مدل یهاشاخص. 8جدول 

 x2 / df NFI NNFI CFI GFI AGFI RMSEA شاخص

 ≥ 08/0 90/0 ≥ 90/0 ≥ 90/0 ≥ 90/0 ≥ 90/0 ≥ ≥ 3 شنهادشده يپمعيار 
 075/0 90/0 92/0 95/0 93/0 90/0 95/2 شده گزارشمقدار 

 گیری. بحث و نتیجه 4
آن هامعه است و    ی اقتصاد و    ي اهتماع   توسعۀ و روند    ت ي خصوص   ۀ کنند ب يي تع عامل    ي انسان منابع    که توسعه معتقدند    پردازان ه ی نظر   بيشتر 
  ي اهتماعو    ی اقتصاد   توسعۀ اهدای    شبرد ي پ عامل    بلكه هستند،    ی ا توسعه   ۀ برنام موضوع و هدی هر نوع    تنها نه   روستایي   ۀ هامع هر    زنان 

  ی وکارها کسب   های اقتصادی مانند یعاليت در    ژه ی و به   ش ی خو   ي زندگ در امور    یي روستا   زنان   مشارکت   شک ي ب .  ند ی آ ي م به شمار    ز ي ن هامعه  
 . د ی آ ي م به شمار    اقتصادی و توسعه   دات ي تول   ش ی ایزا   ی برا   ي مناسب   ار ي بس   ایت ي ره آنان    ی ها ی توانمند   ی با هدی ارتقا   خانگي 

  .شد آزمون زين شدهارا ه مدل، برآورد شده و در ادامه  تحت بررسي  ۀهامعتوانمندی اقتصادی    یها شاخصدر ایب تحقي  ابتدا  
 اندنشان داده  برازش  یيكوي ن یهاآزمون ،شدهارا ه جینتا به توهه با. است برخوردار لازم برازش  از مدل بیا شد،  اشاره طور کههمان

 کاربه لايصح ، ي تحق یآمار  ۀهامع  در و بوده برخوردار لازم برازش  از زنان روستایي اقتصادی یتوانمندساز  يمفهوم مدل که

 .شده است گریته
  ، و همكاران  زادهيیرض ؛2005  و سعدی،  مازارعرب؛  1391،  آگهي و همكاران ؛Mohanty et al., 2013)  یهاپژوهشنتایج   
و همكاران  ؛2012 نشان    ( Sharma & kanta varma, 2008و    2011آبراهام،    ؛Sathiabama, 2010  ؛2012،  انجذاب  نيز 
 کي تفك به رها يمتغ از کی  هر وزن   ي تحق ب یا درکه  است ذکر انیشا؛ است  مؤ ر دهد که اشتغال در توانمندی اقتصادی بسيار  مي
 . است شده ارا ه اقتصادی زنان روستایي یتوانمندساز  مكنون ريمتغ بر آنها یرگذاريت   زانيم و

 :شودميارا ه زیر  یهاشنهاديپپژوهش  یهاایتهیبراساس 
اقتصادی زنان روستایي ۀنيزمدر   تحقي  بياول حاضر پژوهش − آباد اسلامدر شهرستان   توانمندسازی دگاهید از توانمندی 

بهبود وضعيت توانمندی ایب قشر از برای  و اقدامات لازم    یزیربرنامه  امر در آن یهاایتهیاز   استفاده بیبنابرا ،است  غرب
 ؛ شودي م شنهاديپ زنان
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مثبت و معناداری دارد و از طریي از  ريت  بر توانمندی اقتصادی زنان  يوکار خانگ کسب  ،پژوهش حاضر یها ایتهیبراساس  −
  ی هاسازمانکه توسط دولت و  شودي م؛ بنابرایب توصيه استو بهبود وضعيت توانمندی آنان  بر ایزایش درآمد مؤ ر عوامل  
کردن    ۀارا برای  مسئول   دایر  همله  از  لازم  امكانات  و  خانگي   یها صندوقتسهيلات  و  خرد  مشاغل  و  خرد  اعتباری 

 ؛اقدامات لازم صورت گيرد
خواسته شود تا درصدی از تسهيلات خود را   دیبا يمال  هایسسهمؤو  هابانکهمۀ ، از يخوداشتغال زنان به   یتشو منظوربه −

 ؛ اختصاص دهند  وکارکسب یاندازراه منظوربه یيروستازنان  یبرا

برنامه با سياستگذاری − و  در  ریزیها  مناسب  روستایي    یارتقا  ۀنيزمهای  زنان  آموزشي  و  اقتصادی  نظر  مانند  وضعيت  در 
ایجاد و تقویت   سبب  توانيمو آموزش    يآگاهایجاد اشتغال خرد و خانگي و همچنيب ایزایش  برای  گریتب تسهيلاتي  

 ؛ اقتصادی شد یهاتي یعالایزایش مشارکت در با هدی اعتماد به توانایي زنان 
زنان از   در صورت برخورداریبرخوردار بود؛  ضعيفي  از بار عاملي    یانداز راهعامل آموزش در  شد    ملاحظهکه    طورهمان −

موهب تقویت حس   ؛ ایب موضوعدشويمیراهم    آنهاامكان دستيابي به مشاغل تخصصي بيشتری برای    ،آموزش مناسب
   ؛خواهد شد وکارشانکسبآنان در  یها تيقابلو  هامهارتاعتماد به نفس و ارتقای 

عوامل   − دیگر  به    مؤ راز  گرایش  زنان    یوکارهاکسب  یاندازراهبر  اقتصادی،  انگيزهخانگي  دولت،  های  عوامل  حمایت 
بسترسازی یرهنگي و اهتماعي مناسب برای ایزایش آگاهي    .استیرهنگي    -اهتماعيعوامل  خانوادگي و    -يشناختروان

از طرق  در هامعه    آنها حضور    دربارۀمنفي    یها نگرش و تعدیل  کار  عرصۀ  ورود زنان به   در زمينۀروستایي  هامعۀ  خانواده و  
باورهای منفي و ایجاد    یهارسانه  زمينه مختلف از اهميت اساسي برخوردار است. در هميب   همعي نيز در ایجاد و تغيير 

 ؛ اقتصادی نقش مهمي دارند یها تيیعالشرایط پذیرش زنان روستایي در 
به   − توهه  با    یضرور ،  یيروستازنان    یاقتصاد  یتوانمند در    يخانگ   یهاوکارکسب  داريمعن  ر يت  با    بیا  یيشناسااست 

 اقدام شود.   آنها توسعۀ برای شتريبهرچه  یيروستاآنان به زنان  يمعری و  وکارهاکسب

  شنهاد ي پ  ب یبنابرابرخوردارند.    مطلوبي  ياهتماع  -یاقتصاد  یتوانمنداز  شده  بررسيزنان    بيشتر پژوهش،    جینتابا توهه به   −
زمينۀ    شوديم و    جادیادر  اعتبار    زهيانگعلاقه  ارا ۀ  زنان براو  لازم  روستاو    ریپذبيآس  ی  اقدامات  دولت، یي،  توسط 

  ؛رديگانجام  يمالهای مؤسسهو  هابانک مسئول،  یهاسازمان
 ؛شود یبرگزار یيروستازنان در  زهيانگ جادیاو   یتشو منظوربه يآموزش یهاکارگاه و يمحل  یبازارها −
 یيروستا زنان از تیحماو   سو کیاز   یسوادآموزو   يآموزش یهابرنامه تدارک ،خانوارها يشتيمع تيوضع بهبود منظوربه −

گسترش  جادیابرای    کشت ،یزنبوردار قارچ، پرورش  ،دام  یپرواربند مانند یکشاورز  سودآور یها تي یعالو   مشاغل و 

 است.  ت یاولو یدارا  دولت یاعتبار  و کمک موهود يمحل  اندک یهاهیسرما از استفاده با ...و یاگلخانه اهانيگ

 آینده یهاپژوهشپژوهش و پیشنهادهایی برای  یهاتیمحدود. 1 -4
که  هروب  یيهاتیمحدودبا    پژوهشيهر   است  دستخوش    جینتا  توانديم  يحت  هاتیمحدود  ب یااز    يبرخ  يگاهرو  .  کند  رييتغرا 

ممكب است بر  که  کنترل محق  نبود  حيطۀ  در    هاتیمحدود  بیارو بود که شماری از  هروب  یيهاتیمحدودپژوهش حاضر نيز با  
    :پژوهش ا رگذار بوده باشد ندیایر

از ملاحظات و مسا ل    يبرخ( بود، ممكب است  Self-Report)  یابراز، از هنس خود   يتحق ابزار    نكه یانخست، با توهه به   -
 شدهارا ه   مدل که    رسد يمبه نظر    رواز ایب بوده باشد.    رگذار يت  اهرای پژوهش  یرایند  ان در  ویگپاسخ  یهاپاسخبر    یادار
 و  گيرد  انجام  پژوهشگراندیگر  توسط    توانديمدیگر  مناط   آن در    یها سازهو اهرای    یريکارگبهپژوهش برای    ایب  در

 ؛شودنتایج آن با نتایج ایب تحقي  مقایسه 

  منظور به که    شوديم آتي پيشنهاد    هایپژوهشبرای  هستند،  وامع روستایي  هآماری پژوهش  هامعۀ    نكه یابا توهه به  وم،  د -
و   ارا   خانگي  یوکارهاکسب  یاندازراه   بر  مؤ ر  یهاعامل  تر ي دقیهم عمي   برای    ۀو  اقتصادی راهكارهایي    توانمندی 

 .شودبررسي نظران مدیران و صاحبکيفي از دیدگاه شيوۀ به موضوع  ،روستایي نزنا
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